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        Die Gesundheitsregionplus Miltenberg ist eine von derzeit 62 Projektregionen des Bayerischen Staatsministeriums für Gesundheit und Pflege (BayStMGP). + mehr erfahren

    








        
            Aktuelle News zur Gesundheitsregion plus


                        
                            
                                    
                                
                                    Jetzt für Famulaturprogramm 2024 bewerben!

                                    Bereits in den letzten Jahren stieß das Famulaturprogramm "Summer School" auf positive Resonanz. 2024 geht das durch die Gesundheitsregionplus Miltenberg organisierte Programm nun in die fünfte Runde. Interessierte Medizinstudierende aus ganz Deutschland können ab sofort Bewerbungen für eine Hausarzt- oder Klinikfamulatur im Landkreis Miltenberg einreichen.

                                

                            
                        

                        
                            
                                
                                    Einsamkeit

                                    Einsamkeit ist ein Gefühl, das jeder kennt - auch die Menschen am Bayerischen Untermain.  Daher haben sich die Gesundheitsregionplus Landkreis und Stadt Aschaffenburg und die Gesundheitsregionplus Miltenberg im Jahr 2023 intensiv  mit der Thematik auseinandergesetzt. Im Rahmen einer Arbeitsgruppe wurde in Kooperation mit den beiden Gesundheitsämtern und dem Amt für Sport, Gesundheit und Städtepartnerschaften zwei Fachveranstaltungen organisiert. Ziel war es die Experten, Fachleute und Interessierte aus der Region zusammenzubringen, um die Herausforderungen der Einsamkeit zu verstehen und gemeinsam Wege zu finden, um Einsamkeit begegnen zu können. Im Vordergrund stand außerdem das Netzwerken der Akteure. Die Ergebnisse der Fachtage werden in diesen Wegweiser dargestellt. Er bündelt Informationen und Hilfsangebote für Fachkräfte und Betroffene.

                                

                            
                        

                        
                            
                                    
                                
                                    4. Pflegetalk "Happiness" im Landkreis Miltenberg

                                    Wie kann man es schaffen, am Pflegeberuf Freude zu haben, mental und emotional gesund zu bleiben und im Umgang mit zu Pflegenden und Pflegepersonal eine positive Grundhaltung zu erhalten? Sandra Mantz Gründerin der Lakehouse Academy traf beim Pflegetalk zum Thema „Happiness“ am Mittwoch, 11. Oktober, im Bürgerzentrum Elsenfeld auf rund 140 Pflegekräfte, die nach ihren Worten gestärkt nach Hause gingen.

                                

                            
                        

                        
                            
                                    
                                
                                    Famulaturprogramm lockt Medizinstudierende aus ganz Deutschland in den Landkreis Miltenberg 

                                    In den vergangenen Tagen haben sich sechszehn Medizinstudierende im Landkreis Miltenberg eingefunden, um ihre vierwöchige Famulatur in Arztpraxen und der Helios Klinik zu beginnen. Grund für das einmonatige Praktikum in der Region ist ein über die Gesundheitsregionplus Miltenberg und den Landkreis Miltenberg entwickeltes Famulaturprogramm, welches den Studierenden neben dem Einblick in Praxen und Klinik auch Workshops, Freizeitaktionen und einen Übernachtungsplatz in der Region bietet.

                                

                            
                        

                        
                            
                                    
                                
                                    PflegeNetz im Landkreis Miltenberg vergrößert sich

                                    Das seit 2017 bestehende und damals unter dem Dach der Gesundheitsregionplus Miltenberg gegründete PflegeNetz hat in seiner 15. Sitzung beschlossen, sich im Hinblick auf die Themen und Mitglieder der Netzwerksitzungen breiter aufzustellen.

                                

                            
                        

                        
                            
                                    
                                
                                    Fachveranstaltung „Einsamkeit begegnen – in Einzelberatung, Begleitung und Gruppenbegleitung“

                                    Im Rahmen der Kampagne des diesjährigen Präventionsschwerpunktes des Bayerischen Staatsministeriums für Gesundheit und Pflege, möchten die Gesundheitsregionplus Landkreis und Stadt Aschaffenburg sowie Landkreis Miltenberg im Rahmen einer Fachveranstaltung gemeinsam mit Ihnen einen Weg finden, um Einsamkeit in (Beratungs-) Gesprächen begegnen zu können.
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    Gesunde Lebenswelten


        
                

                    
                        Gesundheit im Betrieb - BGF-Koordinierungsstelle

                            
                                                    Die BGF-Koordinierungsstelle der gesetzlichen Krankenkassen unterstützen Sie auf Ihrem Weg zum gesunden Unternehmen. Und das ganz individuell, kompetent und kostenfrei. Für eine starke betriebliche Gesundheitsförderung und mehr Gesundheit im Unternehmen. Dazu finden Sie hier Informationen rund um das Thema betriebliche Gesundheitsförderung (BGF).

                    
                

                

                    
                        Gesundheitliche Chancengleichheit im Landkreis Miltenberg

                            
                                                    Hier geht es zur Dokumentation über die Fachtagung "Gesundheitliche Chancengleichheit im Landkreis Miltenberg"

                    
                

                

                    
                        Gesunde Ernährung in Kitas und Schulen

                            
                                                    Das Fachzentrum Ernährung/Gemeinschaftsverpflegung am Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten in Würzburg ist Ansprechpartner für die Einrichtungen der Gemeinschaftsverpflegung im Regierungsbezirk Unterfranken. Sie qualifizieren und vernetzen Verpflegungsverantwortliche in Kitas, Schulen, Gesundheits- und Sozialeinrichtungen sowie in Betriebskantinen. 
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            Coronavirus

Wenn Sie die Sorge haben, sich mit dem Coronavirus infiziert zu haben, wenden Sie sich telefonisch an Ihren Hausarzt oder wählen Sie die Nummer des ärztlichen Bereitschaftsdienstes: 116117  

Für besorgte Bürgerinnen und Bürger gibt es eine Hotline des Landesamtes für Gesundheit und Lebensmittelsicherheit, an die sich diese mit ihren Fragen wenden können: 09131 6808-5101




            
            Virusinfektionen – Hygiene schützt!

        
            
                
            

            



            
                Gesundheits-wegweiser

                

Hier finden Sie auf einem Blick relevante Informationen, Ansprechpartner und Adressen rund um die Themen Gesundheit, medizinische Versorgung, Pflege und Beratung, Hilfe in Notfällen und weiteres im Landkreis Miltenberg sowie den angrenzenden Regionen.

            




            
            Kurz erklärt: Gesundheitsregionen plus

        
            
                Was sind Gesundheitsregionen plus? Dieses Video erklärt worum es geht und welche Vorteile die Gesundheitsregion Plus bietet.
            

            



            
                Region

                

Landkreis Miltenberg - 
wo der Main am schönsten ist. 

Entdecken Sie die Region

            




            
            Partnerprozess Gesundheit für alle

        
            
                
            

            



            Ansprechpartnerin

Gesundheitsregion plus Miltenberg

Geschäftsstellenleiterin
Alica Bachmann
Tel.: 09371 501-554
Fax: 09371 501-79 554
E-Mail: 
gesundheitsregionplus@lra-mil.de







                


            



    
    
        
                Kontakt

                
                    

                        
                            Landratsamt Miltenberg

                            Gesundheitsregion plus - Geschäftsstelle - Brückenstraße 2

                            63897 Miltenberg

                        


                                    Adresse in Google Maps anzeigen


                                Telefon: 09371 501-554

                                                    E-Mail: gesundheitsregionplus@lra-mil.de
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            Cookie-Einstellungen

            
                
                    
                            Wir verwenden Cookies, um Ihnen ein optimales Webseiten-Erlebnis zu bieten. Dazu zählen Cookies, die für den Betrieb der Seite und für die Steuerung unserer kommerziellen Unternehmensziele notwendig sind, sowie solche, die lediglich zu anonymen Statistikzwecken, für Komforteinstellungen oder zur Anzeige personalisierter Inhalte genutzt werden. Sie können selbst entscheiden, welche Kategorien Sie zulassen möchten. Bitte beachten Sie, dass auf Basis Ihrer Einstellungen womöglich nicht mehr alle Funktionalitäten der Seite zur Verfügung stehen.

                        

                        
                                → Weitere Informationen finden Sie in unserem Datenschutzhinweis.
                        
                    

                

                
                    
                            Diese Seite verwendet Personalisierungs-Cookies. Um diese Seite betreten zu können, müssen Sie die Checkbox bei "Personalisierung" aktivieren.
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